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多名小学生家长反
映，老师布置的作业量大，
让孩子产生了焦虑情绪。
西部某地一名小学生家长
说，今年暑假学校布置了4
项有难度的实践作业，完
成其中一项就需约2天，不
仅扰乱了本来的假期计
划，还占用了学生的休息
时间。

还有家长表示，为完
成各类作业，小学生家里

都得配备打印机，对低收
入家庭来说是一笔不小的
支出。

不少教师对这类形式
主义作业也并不认可。西
部某地一名小学教师告诉
记者，让学生留痕、打卡，
也增加了教师负担。老师
的很大一部分精力要用在
通知、布置各种任务上，占
用了本可以放在教学上的
精力。

更值得关注的是，不
少教师表示，形式主义作
业不利于孩子树立正确的
人生观、价值观。有家长
反映，一些要求观看的视
频质量低、内容重复，为
了节省时间，孩子或家长
常常拉进度条或只播放
不收看。孩子可能因此
小小年纪学会敷衍、应
付，还容易产生对学校教
育的不信任。

“代做手抄报”成热门生意
学生、家长、老师苦不堪言……

教育部多次发文，要求克服中小学教学中的形式主义。但记者采访发现，一些地方
中小学作业依然存在形式主义问题，给学生、家长和教师造成负担。

不少学生时常要完成拍照、拍视频等留痕类作业，以及各种网络课程打卡任务。尤
其值得注意的是，困扰学生多年的手抄报类作业任务量仍较多，以致“代做手抄报”在电
商平台竟成热门生意，有的店铺销量高达20万单。

近期，不少中小学家
长和学生向记者反映，一
些形式主义作业有增多趋
势。这类作业只走形式不
走心，让学生“做做样子”，
造成不少负担，但并没有
实际教育效果。

——手抄报类作业。
记者采访发现，形式主义
作业中，被诟病最多的是
手抄报。

不少家长反映，每逢
重要节日，如端午节、国庆
节、中秋节，学校都会要求
学生制作手抄报。学生推
给家长，一些家长往往无
奈地通过网购解决。

记者在二手商品交易
平台上搜索发现，“手抄报
代画、代做”产品销售火爆，
一个自称“半小时交稿、代
做儿童画及手抄报”的商家
显示已销售超过20万单。

一名美术老师在某电

商平台兼职代画手抄报，
她告诉记者，“最近接单太
多了，都是作业”。当记者
询问“会不会画得太好，不
像家长和学生之作”，对方
答“老师不会在意的，基本
是交了就行”。

一名购买手抄报作业
的家长说，开学后，孩子需
要上交“假期生活”和“庆
祝教师节”的手抄报。“孩
子画画不好，担心比别人
的作品差太多，所以才出
此下策”。

——留痕类作业。多
名家长说，不少作业需要
留痕，视频、录音、手绘、拍
照不一而足。

比如，有的作业要求将
学生完成过程分步骤拍摄
下来，打印成照片贴在作业
本上；有的要求家长拍摄后
上传至APP内，生成二维
码贴在作业本上；有的要求

家长剪辑作业视频，家长被
迫成为“摄像”“导演”。

——打卡类作业。记
者在采访中了解到，为督
促学生在家中按时按量完
成作业，不少老师布置了
网络打卡类作业。

即使在寒暑假，有的
学生也需每日完成跳绳、
古诗背诵、阅读、练字等打
卡，家长需要按时上传学
生完成作业的证明。西部
某地一名家长说：“天天都
要监督孩子，看这些打卡
是不是按时提交了。”

中部某地一名小学生
家长说，家长群中还会出
现一些寒暑期安全教育等
网络课程，要求学生和家
长点击观看后，拍照打卡
在群里发布以表示完成；
有时甚至需要把观看完的
结业证书打印出来，交给
班主任打包交给学校。

形式主义作业缘何屡禁难止？
多名受访教师说，手抄报类、留痕

类作业有的是上级部门布置的，或者
是为了迎合上级部门的要求；有的是
为了参加各类评比竞赛，给校方争得
荣誉；有的是为了制作学校展板，以展
示学校的工作成果。

记者走访多地观察到，不少中小
学校都有一间堆满汇报材料、奖杯奖
状、陈列展板的教室用于迎检。形式
多样、内容丰富的学生手工作业是重
要的展示内容。

中部某地一名小学校长说，学校
之间比着向督学、检查的领导展示形
象，学生作业无形中卷入了这种竞争。

“让学生打卡，多发生在观看上级
部门制作的网络教育课程中。往往要
求参与率，老师为了完成任务，就让所
有学生打卡。”一名中学班主任说。

加强管理并改进评价体系
教育部办公厅2021年4月发布的

《关于加强义务教育学校作业管理的
通知》，直指学校作业质量不高、功能
异化等突出问题，明确提出要健全作
业管理机制。

中南大学公共管理学院讲师雷望
红建议，应切实按照相关规定，全面清
理和规范进学校的各类检查、考核活
动，严控各类大赛、评比的数量，从源
头上减少形式主义作业。

西南大学教育学部副部长彭泽平
教授等专家认为，教育部门、学校和教
师都要更加重视作业的实际教育效果
而非形式，要关注学生的成长需求，提
高教育教学的针对性和实效性。

“教育部门要改进对学校和教师
的评价，避免过度追求指标和排名，检
查工作时少看展板多看学生，减少手
抄报类、留痕类作业。”彭泽平说。

不少教师和家长呼吁学校加强教
学研究，鼓励教师提高作业的趣味性
和质量，减少机械重复、强制留痕的内
容，真正激发学生的兴趣，提高他们的
能力。 据新华社

形式主义“傍上”学生作业

谁在加重学生、家长和教师的负担？


