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共同成长，陪你书写璀璨华章
2004至2024，大象新闻·东方今报迎来了风华正茂的20岁。
20年间，我们记录了一代又一代青年人的故事，让更多人看到了向阳生长的蓬勃力量和昂扬之姿。

在无数个采访对象中，21岁的00后“焊将”孟江华、24岁拿下全省第一的燃气抢维工郭皓颖、27岁当选
全国人大代表的变电运维工高珂，无疑是极为杰出的代表。

在人生最好的年纪，他们以勇气面对沧海桑田，以热爱不负山河岁月，用满腔热血书写璀璨华章，用
骄人的成绩绘就最美青春模样。 □大象新闻记者 梁新慧

21岁孟江华
是“焊将”更是“悍将”

在您的心目中，什么样的人才能
成为“焊将”？70后、80后、90后还是
00后？

在位于河南郑州的中铁装备集团
盾构公司，00后孟江华不但是一位

“焊将”，更是一位“悍将”，2022年9
月，21岁的他被共青团中央、人力资
源和社会保障部表彰，成为50名“全
国青年岗位能手标兵”中的一员。

众所周知，中铁装备生产的盾构
机畅销海内外，而盾构机的关键部位
是刀盘，孟江华就是那个拿起焊枪天
天和刀盘打交道的人。

在车间一线焊接中，这位“00后”
手握焊枪长期保持一个姿势，忍受着
焊接时的熏烤、灼热的火花、弥漫的粉
尘、呛人的气味，但在他看来，最能代
表他青春的形象就是手握焊枪的姿
势，而最注重“仪式感”的他，也将每一
次焊接过程中“烙印”在衣服上的油污
和破洞，当作成长征程中的嘉奖。

“00后”的成长都离不开“光之守
护”，在追光道路上，孟江华从未止步。

在困惑于专业的选择时，他被焊
接加工专业的那一抹“蓝光”吸引，选
择让电弧焊的蓝色弧光陪伴人生；每
次求学归途中隧道尽头的“光亮”，吸
引他向往隧道，让“追光”在心里扎根；
国内自主研制的最大直径土压平衡盾
构机勇往直前，持续追光，更是吸引
他，成为他的方向。

他选择了“光”，亦为自己的选择
而守护。

“大象新闻·东方今报的报道给我
带来了莫大的鼓舞，这是一种肯定，更
是一种激励，也是两年来持续努力的
动力。”孟江华透露，最近他“下岗”了，
以前手握焊枪的他，现在成了机器人
操作手，步入智能化焊接领域，还获得
了中国中铁“十大杰出青年”称号。

很多同龄人觉得，焊工干的是脏
活累活，而孟江华则让每个焊接的工
件都成了艺术品。

24岁郭皓颖
一举拿下全省第一

俗话说，三百六十行，行行出状
元。那么，到底多大年龄才能成为
行业“状元”？

郑州华润燃气抢维工郭皓颖给
出了答案：在2023年8月举行的第
七届河南省燃气行业职业竞赛决赛
中，24岁的他一举拿下燃气管网运
行工项目第一名，在全省21个代表
队119名参赛选手中脱颖而出。

此次竞赛，最具挑战的就是“蒙
眼拆装切断阀控制器”这一项。

赛场上，他在蒙着眼睛的情况
下，仅用11分钟就完成了包含153
个零部件的切断阀拆卸和重新组
装，不仅速度最快，而且出错最少。

其实，对于郭皓颖来说，“11分
钟”这个成绩并不是最佳，因为在日
常训练中，他曾用8分多钟就完成
过这一系列操作。

“其实也没什么秘诀，就是把每
一次练习都当作实战，多做多思考，
不放过任何一个细节，熟能生巧，平
时遇到什么问题及时请教老师，老
师也都会很认真地给我讲。”

在他的师傅任传专看来，既刻
苦又用心的郭皓颖夺得“状元”并不
意外。

“工作中他从来没有抱怨过，有
一天下午5点多，皓颖刚忙完一天
的工作，突然接到抢险任务，二话不
说就直奔现场，在那儿守了一夜。”
任传专说，直到第二天上午8点多，
工作了一天一夜的郭皓颖才离开，
对工作如此认真的人，得奖在意料
之中。

四年间，他每天都走在维护检
修的路上，累计检查燃气调压设施
4000余次；四年间，他奔赴抢险现
场480余次，连夜奋战就像“家常便
饭”；四年间，他对燃气设施的零部
件掌握得滚瓜烂熟，最终，参加工作
只有 4 年的他拿下了“全省第
一”……

27岁高珂
当选全国人大代表

2023年 2月 24日，全国人大
常委会正式公布了第十四届全国
人民代表大会代表名单，在河南省
选举产生的174名全国人大代表
中，生于1996年的高珂成为最年
轻的代表。一时间，27岁的她成了
顶流。

高珂是一名变电运维工，自
2017年参加工作后，一直在变电站
工作，而她所在的班组，承担着新
乡市西部及获嘉县、新乡县、辉县
南部的供电任务。

她的日常工作，就是设备巡
视、维护、停送电操作，及时发现、
处理异常。天天和冰冷的设备打
交道的高珂，虽然为这里增加了一
抹暖意，但站在人堆里，个头不高
的她一点都不起眼。

外人看上去也许不起眼，但身
边人都知道她的厉害。

“我在新乡变电站担任站长12
年，每年都有新学员加入。从学员
到副值班员，一般要用近一年时
间，此前，进步最快的也需要三个
月，而高珂只用了两个月，在新乡
供电公司创下了历史纪录。而从
学员、副值班员，再到正值班员、值
班长，往往需要5年左右，高珂只用
了3年，极为难得。”说起高珂的升
岗历程，国网新乡供电公司变电运
维中心新乡变电运维站站长卢兴
国赞叹不已。

赞叹背后，则是高珂日复一日
的“自我较劲”：白天工作中学，夜
深人静加班学，当记者看到她的30
余本工作笔记，就明白了她获得

“河南省五一劳动奖章”“河南省技
术能手”称号的原因。

从“电力小白”到全国人大代
表，自称“一朵小花”的高珂成了照
亮众人的那道光。其实，她的开挂
之路，早已浓缩在微信个性签名
里：独自在黑暗中前行，自己做自
己的向日葵。


