
A03教育主编：王超 责编：王亚楠 美编：朱永娜 版式：朱永华 校对：刘天保 2024年10月8日 星期二 ·动态

全国的“文采少年”们，
集合啦！“阳光少年报·少年
读中国”全国征文大赛启
动，你文采跳跃的笔尖、火
花四溅的思想，是时候一展
身手啦！

本次征文比赛的主题
是“少年读中国”，希望你
通过阅读中国故事打开

“脑洞”，记录那些让人眼
前一亮的精彩瞬间。不论
是古老传承的“硬核”魅
力，还是现代科技的“炫
酷”飞跃，或是那些打动你

的精神榜样……我们“以
文会友”，用心灵之笔书写
新时代“少年中国说”，让
你的每一次思考都成为新
时代的一束光。

10月8日~10月31日，
来大象新闻客户端大象圈

“阳光作文”圈子，根据我们
推荐的书目，或者你曾经阅
读过的能够展现中国成就、
中国文明、中国文化的好
书，写一篇读后感，小学生
字数在500~700字之间，初
中生字数为800字左右。

□大象新闻记者高彦均
通讯员袁方/文 郭一洁/图

近日，郑州市管城回族区
外国语牧歌小学的郭一洁老师
喜获郑州市优质课教学评比小
学劳动学科一等奖，这份荣誉
不仅属于她个人，更是牧歌小
学劳动教育成果的精彩展现。

外国语牧歌小学高度重视
劳动教育，将其作为培养全面
发展人才的重要途径之一。近
年来，学校曾荣获首批河南省
中小学劳动教育特色学校、首
批五育并举实验学校、管城回
族区劳动课程示范校，为区域
劳动教育树立了标杆。为了
让劳动教育真正落地生根，学
校开展了丰富多彩的活动：楼
顶农场成为学生亲近自然、体
验劳动，感受劳动的辛勤与收
获的喜悦的乐园；《嘉穗劳动》
校本课程以及《二十四节气》
《年味“食”“足”》《向日葵课
程》等特色课程，将劳动教育与
传统文化、生活实际紧密结合；

丰富多样的劳动社团活动为学
生提供了广阔的实践平台，培
养了他们的团队合作精神和创
新能力。

荣获市级殊荣的郭一洁老
师自2019年参加工作以来，凭
借着扎实的专业知识、创新的
教学方法和对学生的无私关
爱，在短短几年时间里迅速成
长，充分展现了年轻教师的风
采和实力。自参与学校劳动课
程团队后，她积极参加各类培
训和教研活动，提升自己的专
业素养。

在本次比赛中她执教了
《艺术小葫芦》一课。通过情境
导入引出任务“如何将一个普
通的小葫芦变得更有价值”，通
过编蛇结、为家人制作挂件、分
享交流等环节，引导学生了解
非遗葫芦，关注传统文化，感受
工匠精神，提升了学生动手能
力和对传统文化的热爱和传承
意识，让劳动创造美、劳动创造
财富的道理深入人心。

□大象新闻记者张英
通讯员牛培培王新

为提升教师的专业素养，
锤炼教师专业技能，搭建教师
学习成长平台，近日，郑州市中
原区世纪城小学“世纪·谈”第
二期专题讲座如约而至。

学校邀请中原名班主任、
河南省优秀班主任、河南省石
晓彤名班主任工作室主持人石
晓彤为老师们开展以《班主任
幸福密码》为主题的讲座。石
晓彤老师从“工作？信仰？”“内
卷？躺平？”“批评？表扬？”三

个方面进行解密。以贴近生活
的社会新闻为引子，结合教育
实例，引导老师们从思维认知、
底层逻辑、心理感受和实际行
为方面运用班主任的教育智
慧，进行日常教学和班级管理，
用爱去感化学生，用智慧去引
导学生。

此次活动，青年教师们收
获了宝贵的经验，表示定能在
教学中践行，并努力成为教有
情怀，育有温度的杏坛人，为
世纪城小学教育高质量发展
蓄力赋能。

“少年读中国”全国征文大赛来啦

■推荐书目

1.《跟着诗词去旅行》（四川人民出版社）
《从格致到科学：中国近代科学先驱》（大象出版社）
《小学教材中的河南故事》（海燕出版社）
《红旗渠是怎样修成的》（文心出版社）
2.学校或者老师推荐过，展现中国成就、中国文明、

中国文化的好书，以及与以上书目相关或者类似的书籍
亦可。

■征文要求

作品须为原创（抄袭者将被取消资格）
主题要鲜明，内容要积极健康向上
体裁不限，但是要富有真情实感
特别提醒：请在文中写明“小学组”或“初中组”以及

学校、班级、姓名

■评审时间

11月1日~11月8日

■评审方式

由《阳光少年报》主笔老师组成评审团对作品进行
打分。评审过程公平、公正。

■奖项设置

【一等奖】
10名（小学组5名、初中组5名）
各奖励价值1000元的奖品
【二等奖】
15名（小学组8名、初中组7名）
各奖励价值800元的奖品
【三等奖】
30名（小学组15名、初中组15名）
各奖励价值500元的奖品
【优秀奖】
50名（小学组25名、初中组25名）
各奖励《阳光少年报》年度订阅卡+国风手账本一套
获奖者均获得河南广播电视台大象新闻和《阳光少

年报》联合颁发的荣誉证书。

■如何投稿

1.下载并登录大象新闻APP
2.进入大象圈“阳光作文”圈子后点击“发布”
3.选择发布“图文”内容，即可完成投稿

（本活动解释权归《阳光少年报》）

“世纪·谈”
本期谈“班主任的幸福密码”
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