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脚步到不了的地方，阅
读可以，杨霞校长有切身体
会。坚持阅读，从最初的四
个老师开始，让每个人都成
为了不起的个体，她和老师
们“长”在了一起。

团队老师大多没有结婚，
没有养育孩子的经历，他们就
读叶圣陶先生的书，读苏霍姆
林斯基的书，读《论语》……通
过学习，年轻的老师悟到，没
当过父母，那就做学生的哥哥
姐姐，自己的弟弟妹妹该怎么
管，那就怎么管，准错不了。

杨校长藏书丰富，老师
的书读完了，就会找她借。奖
励老师图书，也是家常便饭。
四季路二小还参加了“礼悦读
书会”“真爱书友会”和“典耀
中华”读书活动，老师们参加

各项讲课比赛，参选的28个
老师均获奖。

成绩的取得，杨校长说
不是她的功劳，是老师们和
书交朋友的结果。腹有诗书
气自华，老师博学多才，课堂
自然精彩，爱学习的孩子遇
上名师指路，教学质量自然
水到渠成。

“有些知识，随着年龄的
增长，你不用教，孩子们自然就
会了，我能做到的就是托举他
们，托举孩子，托举老师，给他
们方法，给他们平台，让每个人
在充满爱、充满温度、充满生命
力的校园中绽放光采。”这就是

“托举”的魅力。杨霞校长说
完，迎面碰见找她说心事的小
敏同学，还没开口，她那纯净
的笑容已经把人治愈了。

“托举”的魅力
——专访郑州市二七区四季路第二小学校长杨霞

第一次见杨霞校长，是在2018年郑东新区一所学校举行的
教育部“国培计划”名师名校长领航工程寇爽工作室的教研会
上。此时的她，刚刚转任郑州市二七区四季路第二小学的校长，
带她6人的教师团队，招收了140名学生。相比其他动辄三四千
人的学校，她自嘲学校的小，是“螺蛳壳”里的教育。

六个四季轮转，如今的四季路第二小学已经发展成有84位老
师、1717名学生的规模。再次见到杨霞校长，三件关于她的教育
故事，深刻诠释了“托举”的魅力。 □大象新闻记者李书恒/文图

2024年12月，一个普通的
上午，刚刚还一片寂静的四季
路第二小学，随着大课间铃声
的响起，突然就沸腾起来。同
学们像一股股溪流，从各个楼
层涌到操场。动感十足的音乐
响起，只见跳绳翻飞，整个操场
变成了翻滚着浪花的开水锅。

“人生是场马拉松，河南大
学王立群教授总结人生需要四
行，最重要的是身体要行！”从
小就受爸爸影响热爱运动的杨
霞校长深有体会。在郑州师范
学院上学的几年，更是苦练乒乓
球。也许就是因为体能好，很难
看到她疲惫的样子。“所以，四季
路第二小学的学生们，每人都要
把设备简单的跳绳练好。”长年
累月的坚持，现在每年的学生体
能测试，四季路二小的学生
100%通过，这让她很开心。

随着生活条件变好，“小胖
墩”越来越多。但在四季路二
小的校园里，哪怕你是小胖墩，

“你也要做一名灵活的小胖
子”。当然，要实现这个目标，
杨校长煞费了一番苦心。

一个叫小宇的孩子不会跳
绳，“跳够30个，校长有礼品送
你。”杨校长鼓励孩子。终于，小
宇跳够了30个，一本《中华文化
五千年》成了他的至宝。“如果跳
够60个，你写个心愿，我帮你实
现。”孩子每天苦练，终于成功。
他想在科技馆上一节天文课的
心愿也兑现了。让杨校长没想
到的是，自从上了天文课，勾起
了小宇的无限热情，做一名天文
学家成了他的人生理想。

校园里体育锻炼蔚然成
风。杨校长放出话来：哪个同
学改正了小错误，学习取得了
新进步，“校长就奖他打一场乒
乓球，或者打一场篮球”。

消息不胫而走，取得进步
的学生预约不断，得到班主任
的确认后，杨校长从不食言。

开心、自信、阳光，这是
杨霞校长最希望看到的学生
的状态。不可否认，现在的孩
子变得很“脆弱”。这是一个
有着翔实数据支撑的现实。

身心健康，才能培养出
德、智、体、美、劳全面发展的社
会主义建设者和接班人，为党
育人、为国育才的目标才能实
现。但是，当她拿到学校“三
类”人群的统计时，她陷入了深
深的忧虑当中。她的“自发光
理论”开始推行，如果你不能做
到自发光，那就找校长聊聊。

一个男孩闯入了她的视
线。他叫小晨（化名），一个高
高大大的男孩。随着聊天深
入，杨校长心疼得流下了眼
泪。在小晨还小的时候，父母
离婚了，他跟着爷爷奶奶过。
后来，爷爷奶奶把孩子给了他
的妈妈。这个时候，孩子妈妈
再婚，组建了新家庭。没多
久，他又被妈妈领着，住进了

爸爸家里。遗憾的是，小晨爸
爸也重新组建了家庭，后妈没
说什么，但生活的接连变故，
让倍感“多余”的小晨开始恐
惧黑夜。一个高高壮壮的男
孩子变得沉默寡言，甚至有时
会无端的情绪激动。

“我就是你的妈妈，孩
子，不怕！”杨校长给孩子一个
深情的拥抱。她告诉孩子，人
生不如意十有八九，有了困难
要学会求助，向老师求助，向
同学求助。人生没有过不去
的坎，心向阳光，处处有暖
阳。杨校长记住了小晨所有
看重的日子，每到这个时候，
都会有一个礼物送到。当然，
杨校长的每一次拥抱，每一个
精心安排的游戏，都像滋养小
晨的良药，小晨的脸上开始有
了笑容。上了初中，已经不恐
惧黑夜的他，还会定期来找他
的校长妈妈聊天，分享初中生
涯遇到的快乐。

阳光：“多余”的我不再恐惧

阅读：28个“奖”的奥秘

奖励：校长陪我打了一场乒乓球


