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从河南一季度数据
看全国统一大市场的潜力

最近，河南一季度经济数据公布。其中，消费的增速，再次排在全国前列。
我们说，河南融入服务全国统一大市场，最突出最有引领性的是市场规模大的优势。
一亿人口的河南，市场到底有多大？增长潜力又有多大？

从消费数据来看，表现最亮眼的，一是与以
旧换新相关的消费；另一个就是文旅消费。

一季度，全省接待游客2.96亿人次、实现旅
游收入2805.73亿元，分别增长5.3%、4.8%，超
过不少我们熟知的旅游强省。

在互联网上，曾有这样的提问：“为啥河南
历史文化底蕴深厚，旅游业发展给人的感觉，却
不如南方省份那么火热？”

早些年的确如此。提起旅游，即使身边的
人也常常会说，去海边、去大理、去江南等。但
这些年来，随着洛阳“汉服热”“王婆说媒”、老君
山等一个个现象级旅游产品的出现，河南，早已

经成为不少外省人向往的“诗和远方”。
2024年，全省接待游客量首次突破10亿人

次、旅游综合收入首次突破1万亿元，文旅，不仅给
河南人长脸，也正成为经济增长的重要驱动力。

不仅如此，河南还诞生了不少“不是景区胜
似景区”的现象：

尽管胖东来帮扶了许多永辉门店，但大胖、
天使城等门店的人流仍然没有被稀释。无论节
假日还是工作日，永远是排不完的队，甚至还催
生出代客停车这样常见于港台片中的业务；

郑州东站旁的“雪王”总部，排队打卡的队
能排到几条街之外。有网友在社交平台提问：

“一个小时等车时间，能否从东站出来，买一杯
蜜雪冰城限定，再到郑州站极限乘车？”下面的
评论则回答说：“一个小时，能排队走到蜜雪冰
城门口就算不错了。”

只要你是河南人，或者是来河南旅游过的人，
都能或多或少地感受到河南消费市场的这种火热。

除此之外，像二次元救活郑州“濒死”商场等
更多的案例，也在提醒我们，无论懂还是不懂，如
今，消费已经不是单纯的消费，而旅游也不是单
纯的旅游。在一个现象带火一座城的当下，无论
是“听着得劲”的河南话，还是这一亿实在的河南
人，都极有可能成为镁光灯下的下一个“顶流”。

【一】河南的消费市场，规模有多大

【二】促消费，效果有多强

【三】消费，已开始改变河南的经济

火热的消费市场，也必然会带动生产环
节、销售环节，带来相关企业经营利润提高、
工人收入提高。

从全省经济“一季报”来看，全省限额以
上单位智能手机、新能源汽车、家用电器和音
像器材类商品零售额分别增长 86.4%、
33.3%、33.0%，分别比上年同期加快 51.2、
7.4、27.2个百分点；

1~2月，全省文化体育和娱乐业、租赁和
商务服务业营业收入分别增长25.4%、20.8%。

不仅如此，河南消费市场的火热，如今也

已经开始传导到经济的更深层面。
4月18日，国新办举行的经济数据例行

新闻发布会上，工业和信息化部总工程师谢
少锋专门点名河南等工业大省，今年一季度，

“规模以上工业企业的利润”实现了两位数的
增幅，“挑大梁的作用充分发挥”。

国家统计局的最新数据则显示，今年2
月，河南的工业亏损企业减少了6%。和江西
并列，排在31个省份中的第一位。

利润增加、亏损企业减少，这些深层次的变化，
所展示的是一个积极向上、生机勃勃的河南经济。

当然，宏观数据指标的变化，传导到每个
人身上，或许还需要一定的时间，但我们常说

“家国天下”，这种宏观的向好，最终一定会传
导到每个人身上。

河南之于中国，正如中国之于世界。在当
下外部压力加大的环境下，河南经济的向好与
火热，不仅是中国经济韧性的缩影，也让我们
对中国经济应对挑战、行稳致远，更有信心。
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从经济“一季报”来看，河南的消费数据，
表现十分亮眼。

全省社会消费品零售总额，增速达7%。这
样的增速，不仅排在全国31省份的第三位，而且
延续了去年一季度以来，增幅越来越快的趋势。

消费指标增速快，可能两方面原因导致，一
是物价涨得快，再就是老百姓真的愿意消费。

河南属于哪一个？
先看物价。一季度，全省居民消费价格

同比下降0.4%。物价总体没涨，说明老百姓
是真的愿意花钱。

说到这儿，可能会有人问：感觉最近收入
增长不快，压力也比较大，再让我消费，哪来
的动力？但事实上，促消费并不是让每个人
都消费，而是通过政策引导，让有能力消费、
愿意消费的人，走出家门消费。

消费品以旧换新等“两新”政策中，对购车的
刺激力度，要高于数码产品、手机等；金融部门严
控消费贷的发放和严格贷后管理，和对于基准利
率调整的审慎态度，其实都能够看出这种导向。

人与人之间的认知差，其实本质就是信息
差。政府部门面对全国、全省的统计数据、存

款数据，一定比我们更清楚：谁更有能力消费；
通过定向刺激哪些人群，能够最终盘活经济。

这种“上帝视角”，正是宏观调控的基础，
也是我们能够以全国统一大市场，应对外部
挑战的信心所在。

从消费潜力看，根据经济“一季报”，3月
末，全省本外币各项存款余额116674.1亿元，
增长9.3%，潜力巨大。充足的存款，加上高涨
的消费意愿，这也充分印证了省委对河南融
入服务全国统一大市场的判断：“最突出最有
引领性的是市场规模大的优势。”

2025年第一季度，省级广电新闻类账
号紧扣阶段热点与重大突发事件，充分发
挥原创内容生产与主题策划优势，实现传
播效果提升。4 月 24 日，CSM 媒介研究
发布 2025 年 Q1 省级台新闻账号融合传
播 指 数 观 察 ，大 象 新 闻 稳 居 传 播 指 数
TOP20首位。

河南台6个账号进入省级台新闻账号融
合传播指数TOP20

大象新闻荣登榜首
在省级台新闻账号融合传播指数TOP20

中，河南台@大象新闻 荣登榜首，@河南都市
报道稳居指数TOP20的同时，排名进位。

@大象新闻一季度三微传播量超141.2

亿，持续领跑省级台新闻账号。@大象新闻
追踪全国热点，275条内容传播量超千万，数
量居省级台账号首位；其中包含如西藏地
震、金价上涨、3·15消费者权益等内容。同
时，地域明星企业、特色文化等内容助推流
量多点开花，如胖东来持续火爆、“甲亢哥”
上少林寺等。

大象新闻榜首！CSM发布省级台新闻账号融合传播指数观察


