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事关房地产金融、稳外贸等8项增
量政策出台

在5月 7日举行的国新办新闻发布会
上，中国人民银行、国家金融监督管理总局、
中国证券监督管理委员会负责人介绍“一揽
子金融政策支持稳市场稳预期”有关情况，并
答记者问。

发布会上，国家金融监督管理总局局长
李云泽介绍，金融监管总局近期将推出8项
增量政策：一是加快出台与房地产发展新模
式相适配的系列融资制度，助力持续巩固房

地产市场的稳定态势。二是进一步扩大保险
资金长期投资试点范围，为市场引入更多的
增量资金。三是调整优化监管规则，进一步
调降保险公司股票投资风险因子，支持稳定
和活跃资本市场。四是尽快推出支持小微企
业、民营企业融资一揽子政策，做深做实融资
协调工作机制，助力稳企业、稳经济。五是制
定实施银行业保险业护航外贸发展系列政策
措施，对受关税影响较大的市场主体提供精

准服务，全力帮扶稳定经营，拓展市场。六是
修订出台并购贷款管理办法，促进产业加快
转型升级。七是将发起设立金融资产投资公
司的主体，扩展至符合条件的全国性商业银
行，加大对科创企业的投资力度。八是制定
科技保险高质量发展的意见，更好发挥风险
分担和补偿作用，切实为科技创新提供有力
保障。
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降息、降准、降公积金贷款利率，央行公布
详细时间表

5月7日9时，国务院新闻办公室举行新
闻发布会。央行公布了一揽子金融政策，具
体什么时间实施?

5月7日起再贷款利率：下调再贷款利率
0.25个百分点。下调后，3个月、6个月和1
年期支农支小再贷款利率分别为1.2%、1.4%
和1.5%，抵押补充贷款利率为2.0%，专项结
构性货币政策工具利率为1.5%。

5月8日起公积金贷款利率：下调个人住
房公积金贷款利率0.25个百分点。5年以下
(含5年)和5年以上首套个人住房公积金贷
款利率分别调整为2.1%和2.6%，5年以下(含
5年)和5年以上第二套个人住房公积金贷款
利率分别调整为不低于2.525%和3.075%。

降息：公开市场7天期逆回购操作利率
由此前的1.50%调整为1.40%。公开市场14

天期逆回购和临时正、逆回购的操作利率继
续在公开市场7天期逆回购操作利率上加减
点确定，加减点幅度保持不变。

5月15日起降准：下调金融机构存款准
备金率0.5个百分点(不含已执行5%存款准
备金率的金融机构)，下调汽车金融公司和金
融租赁公司存款准备金率5个百分点。
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在5月 7日举行的国新办新闻发布会
上，中国人民银行行长潘功胜宣布：降准0.5
个百分点，向市场提供长期流动性约1万亿
元，并降低政策利率0.1个百分点。

东方金诚首席宏观分析师王青表示，
这意味着2025年超常规逆周期调节已经
出手。这次降准降息主要有两个作用，一

是降低企业和居民贷款利率，增强银行的
放贷能力，扩大投资和消费;二是降准降息
的货币政策是一个大招，释放了强烈的稳
增长信号，有助于提振市场信心，稳住宏观
经济走势，稳定就业大局。

王青判断，这一次降息后，居民房贷利率
还会有更大幅度下调，这是今年推动房地产

市场止跌回稳的关键一招。降准降息无疑会
有效地引导资本市场的预期，是当前市场见
效最快的利好。至于汇市，降准降息将对稳
定人民币汇率发挥重要的支撑作用。他预
计，接下来会有包括财政加力、促消费在内的
新的增量政策出台，降息降准还有空间。
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降准又降息专家：有助于稳住宏观经济走势

下调住房公积金利率后100万元房贷30年
可少还4.76万元

中国人民银行决定，自2025年5月8日
起，下调个人住房公积金贷款利率0.25个百
分点，五年期以上首套房利率由2.85%降至
2.6%。此次调整范围包括哪些？将减少多
少利息支出？

此次调整后，个人住房公积金贷款利率
会降到多少？这根据借款人的贷款期限等因
素会有所不同。5年以下(含5年)和5年以上
首套个人住房公积金贷款利率将会分别调整
为2.1%和2.6%，5年以下(含5年)和5年以上

第二套个人住房公积金贷款利率则分别调整
为不低于2.525%和3.075%。

记者了解到，此次调整范围既包括新发
放的住房公积金贷款，也包括存量住房公积
金贷款。新发放的住房公积金贷款将直接执
行新的利率；而此前已发放的住房公积金贷
款，利率则将在2026年1月1日起下调。

以一笔金额100万元、期限30年、等额
本息还款的首套个人住房公积金贷款为例，
月供将由4136元降至4003元，减少133元，

总利息支出将减少4.76万元。
中国人民银行表示，降低住房公积金贷

款利率0.25个百分点，是人民银行推动提振
消费政策措施落地见效的有力举措。业内专
家认为，住房公积金利率下调，能够有效降低
居民购房门槛，充分体现住房公积金贷款的优
惠力度，激发居民住房消费积极性，更好满足
住房消费需求，进一步释放刚性和改善性住房
需求潜力，支持房地产市场持续健康发展。
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