
有人直接“白肺”！
近期几乎家家在用，这些细节容易被忽视
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党的二十届三中全会在药
品领域作出了完善药品安全责
任体系、推动生物医药和医疗
装备产业发展、健全支持创新
药和医疗器械发展机制、完善
中医药传承创新发展机制、促
进“三医”协同发展和治理等一
系列改革部署。省委、省政府
作出了着力培育壮大生物医药
产业链、高端医疗器械及卫材
产业链，培育壮大未来健康产
业等系列部署。

对接高质量发展，躬身高
效能服务。如何把“发展所需”
和“药监所能”结合起来，协同
推动我省医药产业高质量发
展，成为当前省药监局思考践
行的一道大题。

立足服务郑州航空港区医
药产业高质量发展，省药监局
专门设立航空港区行政审批服
务办公室，直接负责郑州航空
港区药品（包括医疗机构制
剂）、第二类医疗器械产品注册
相关事项及普通化妆品备案，
药品、化妆品生产许可，药品批
发许可、互联网销售第三方平
台备案等工作。

着眼完善中原医学科学城
行政审批服务体系，省药监局
又专门设立了河南省药品审评
查验中心（河南省疫苗检查中
心）郑州航空港分中心。

今年4月16日，河南省药
品医疗器械检验院（北港院区）
揭牌，为郑州航空港区乃至全
省药械安全工作注入更强大的
技术动能，推动监管科学化、精
准化水平再上新台阶。

机制创新吸引了各地医药
企业投资兴业，“一院一城一产
业集群”加速形成。“很多审评
审批工作都是交叉进行，让我
们在航空港区新建的生产线得
以尽快运转起来。”河南省越人
生物科技有限公司生产负责人
李杏花说。

在位于驻马店的“中国药
谷”，天方药业的螺旋霉素系列
产品国际领先，华中正大生物
基发酵丁酸转化率全球领先，
立诺制药头孢系列产品产量
居全国前列，后羿制药生产的
超级泰乐菌素填补了国内空
白……“驻马店市在药品创新
方面的一系列突破，离不开省
药监局全链条、全生命周期的
严监管、优服务、勤帮扶。”驻马
店市工业和信息化局有关负责
人说。

在优化产业结构上持续发
力。省药监局统筹调配政策、
人才、技术等资源，加强与驻马
店市的政策协调、业务协同和

服务协作，大力支持药械重大
技术创新、专业化平台建设、特
色园区建设、产品研发上市。

在培育龙头企业上持续发
力。省药监局深化“万人助万
企”活动，聚焦培育龙头骨干企
业、支持产品研发、为企业纾困
解难等，加强政策引导、技术支
持和精准服务。

在做强重点产品上持续发
力。优化提升审评审批效能，
加快相关审批注册事项的办理
进度，推动本土创新产品尽快
上市，吸引更多先进企业、优势
产品落户“中国药谷”。

在构建创新生态上持续发
力。统筹整合省药械检验院、
国家药监局药械重点实验室及
各方研发创新资源，支持驻马
店市引育高端人才，打造具有
本地特色的研发创新平台，推
动医药科技创新成果的转化应
用。

通用技术中国医药天方药
业有限公司作为驻马店市医药
产业链群的龙头企业，在研新
产品 57 个，在研 1 类创新药
TPN729 和 YPS345 分别处于
Ⅲ期临床试验和Ⅱ期临床试验
的收尾阶段。“十四五”收官之
际，制剂药和原料药产品数量
将分别达330余个和70余个，
目前正在高标准建设中药制剂
生产基地，打造中药全产业链
生产平台。

“要不是省药监局全程跟
踪我们公司的创新产品，我们
的创新药在抢占市场上不会这
么顺利。”天方药业副总经理樊
振感慨道，“这一切都得益于省
药监局对创新产品申报出台的
一系列利好政策。企业在样品
生产、质量检测、临床试验以及
研发的整个过程中遇到问题
时，都可以及时得到解决，尤其
是省药监局提出的‘满足需要
的服务才是最好的服务’的服
务理念深入人心，推动了企业
创新发展。”

“服务医药产业发展是药
品监管部门义不容辞的责任。
我们将聚焦‘四高四争先’，围
绕融入服务全国统一大市场建
设，谋划‘牵引性抓手、标志性
项目、关键性指标、创新性举
措’，拧紧发条、争分夺秒、只争
朝夕，把各项工作往前抓、往前
推、往前赶，为培育发展生物医
药和医疗器械新质生产力，助
推医药产业高质量发展贡献药
监力量。”省药监局党组书记、
局长田文才说。

侯群华 陆诗秦 王少岩

近日，全国多地气温逐步升高，不少人选择开空调纳凉。然而，
李先生在开启尘封一年的空调后竟意外患上了严重的肺炎，左肺接
近“白”了一半！这是怎么回事？

■省药监局大力培育发展生物医药和医疗器械新质
生产力观察之六

向新发力笃行远

目前没有预防军团菌肺炎的疫
苗，但做好以下几点可以有效降低感
染风险：

清洗空调
关闭电源：这是最容易忽视的步

骤，清洗前一定要拔掉空调插头，以防
触电。

清洗空调外部：用湿抹布擦洗空
调的外壳和裸露部分。抹布不要太
湿，以免渗入空调内部腐蚀零件。

清洗空调过滤网：取出过滤网，用
清水冲洗背面(凹面)并轻轻刷洗，洗净
后置于阴凉处自然晾干。

清洗蒸发器：过滤网取下后，会看
到蒸发器散热片，可选购家用空调清
洗剂进行喷淋，但注意请勿喷到蒸发
器以外的部位，以免开机后引起短路。

喷淋后装回已晾干的过滤网及面

板，并静置10分钟。
开启空调并将风量及制冷量调至

最大，保持30分钟。
打扫卫浴
若长时间未使用储水式热水器，

要在使用前先放水。因为军团菌特别
喜欢潮湿温暖的地方，花洒、水管都是
它们的最爱。

远离景观水池
夏天来临，不要在景观水池或喷泉

水池中嬉戏打闹，因为景观水体大部分
不流动，高温季节易滋生细菌和浮游生
物，还易成为军团菌繁殖的温床。

提醒：近期多地开启升温模式，请
留意气温变化，及时调整着装，避免在
高温时段进行长时间的室外活动，室
内纳凉吹空调前，记得一定要先清洗，
避免健康风险。 综合报道

无疫苗的军团菌肺炎怎么防？

初期症状似感冒 免疫力低下人群尤其要警惕
军团菌侵入人体大约10天后发

病。临床症状包括发热、咳嗽、咳痰、
呼吸困难等非特异性呼吸道症状，以
及头痛、肌痛、腹泻、恶心、呕吐、横纹
肌溶解、急性肾功能损害等多种肺外

表现，严重者可导致休克甚至死亡。
注意：容易感染军团菌肺炎的高

危人群有免疫缺陷病群体、中老年人，
慢性心、肺、肾病等基础病患者以及孕
妇等，需加强防护和监测。

军团菌为何会被吸进肺？这些家用电器或成军团菌温床
专家介绍，军团菌是一种细菌，特

别喜欢在水里和潮湿的环境中生长，
嗜肺军团菌是其中一种，夏季炎热潮
湿，是它们繁殖的绝佳时机，且人们常
用到的空调、热水器、淋浴装置、管道
等都可以成为它们的繁殖之所。

这种肺炎很厉害，病情发展快，死
亡率也比较高，尤其是免疫力差的人
更容易中招。它主要是通过空调、热
水器等设备排出的水雾传播，被人吸
入后就会引发呼吸道感染。

夏季初开空调 小心嗜肺军团菌
李先生吹了三天空调后，出现了

肌肉酸痛、头痛、发热和咳嗽等症状。
起初，他以为是感冒了，便自行服用感
冒药，但病情并未好转，反而越发严
重。家人见状将他送往当地医院感染
性疾病科。

胸部CT显示李先生的左肺已出
现大面积白色影像，几乎占据一半肺
部。经过肺泡灌洗NGS检测，最终确
认“罪魁祸首”是嗜肺军团菌。

李先生的遭遇并不罕见，每年都

有类似的事件见报。
2024年，55岁的周先生(化名)因

持续发热、寒战、咳嗽前往医院就诊，检
查发现肺部存在严重感染，应用抗生素
抗感染治疗后效果不佳，依然持续发
热，还出现了神志淡漠的异常表现。

医生询问发现，周先生此前驾车
出差，因为天气热，他启动了久未清洗
的车载空调，每天在车上的时间超过十
个小时，回来后就出现了如上症状。经
过检查，最终确诊为军团菌肺炎。


