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□大象新闻记者 陈琳
通讯员梁靓/文图
此前，河南科技大学

第一附属医院（以下简称
河科大一附院）医教中心
医学美容中心显微整形
手足外科接诊了一名阿
尔茨海默病患者。该患
者已经患病6年，入院评
估时，对于外界反应迟钝，
大小便不能准确表达。“我
们听说一附院能做微创手
术改善症状，延缓病情发
展。”患者家属抱着试试看
的态度找到了科室主任张
新营。

张新营接诊后，对患
者进行了全方面的综合
评估和检查，发现符合
淋巴管静脉吻合手术的
治疗指征。“这个手术就
是在患者脖子的两侧各
做一个 4 厘米左右的切
口，全程在显微镜下操
作，将阻塞的淋巴管与
静脉吻合，让大分子代
谢物能随着淋巴系统顺
利排出，从而减缓患者
大脑细胞的坏死速度，
控制病情发展。”张新营
说，阿尔茨海默病发病
原因就是脑内的大分子
代谢产物排泄不出去，

堆积破坏脑细胞，通过
手术把不通的淋巴管接
到静脉中，让代谢物排
出，又被称为淋巴结“搭
桥”手术。

“淋巴管只有不到0.5
毫米，手术中通过造影可
以清晰地看见淋巴管是
否堵塞，然后在显微镜下
进行手术，精确、安全。”
张新营说，手术持续了大
约3个小时，术后3天患
者情况明显好转，不仅对
外界指令有反应，还出现
了喜悦等情绪表达。

“多少年都没碰过口
琴了，手术完回来能吹奏
完整的曲子，夜晚哭闹的
情况也有所改善，真是太
好了。”患者家属激动地
说。

阿尔茨海默病目前
没有较好的治疗方法，患
者患病时间越长，病情就
越严重，最终完全丧失生
活自理能力,患者和家属
都很痛苦。“这项手术是
由中国人首创的，从2022
年开始很多患者接受了
手术治疗，效果不错。”张
新营提醒，患者还是需要
到医院进行评估，看身体
是否适合此手术。

河科大一附院:
手术治疗阿尔茨海默病
症状改善明显

□大象新闻记者 于艳彬
通讯员 尚佳鑫付光辉
“您看，这高价彩礼不仅给家庭带

来经济负担，还容易引发家庭矛盾。咱
们倡导婚事新办，让婚礼更有意义。”
2025年5月26日，在内黄县东庄镇西
街村，“2025年内黄县文明实践乡村
行·助力文明乡风建设集中志愿服务活
动”热闹开展，工作人员正向过往村民
耐心讲解移风易俗相关知识。

此次活动由县委宣传部、县文明办
和新时代文明实践中心组织，县司法
局、县总工会、县卫健委等多家单位参
与。活动现场，各单位通过设置宣传
台、摆放展板、发放宣传资料和宣传品
等形式，向群众宣传移风易俗、家风家
教、农作物种植等知识。工作人员向过
往群众发放精心制作的移风易俗宣传
手册、倡议书，耐心讲解高价彩礼、铺张
浪费等陈规陋习的不良影响，倡导婚事
新办、丧事简办、余事不办的文明新
风。一块块图文并茂的展板，展示着移
风易俗的典型案例和经验做法，吸引众

多村民驻足观看、热烈讨论。
非遗剧团带来的经典落腔剧目

《三子争父》精彩上演。演员们生动的
表演，将孝道文化融入传统艺术之中，
赢得现场观众阵阵掌声。“这戏演得
好！既好看又有教育意义，让我们知
道孝顺老人是本分。”村民张大爷看得
津津有味，连连称赞。

医疗志愿服务队的医护人员正为
村民们开展“零距离”义诊服务。“大
娘，您的血压有点高，平时要多注意饮
食，少吃咸的，适当运动。”医护人员一
边仔细为村民测量血压，一边耐心叮
嘱。针对一些患有颈肩腰腿痛的村
民，医护人员还现场实施针灸理疗，缓
解他们的病痛。

在现场还有农业志愿服务队讲授
农业植保技术，为田间生产“把脉问
诊”；文联志愿者现场书写以移风易俗
为主题的书法作品；县文明办志愿者则
通过案例分享、互动讲解，生动阐释移
风易俗的具体实践与深远意义。

此次助力文明乡风建设集中志愿
服务活动，不仅丰富了村民的精神文化
生活，更以润物细无声的方式将文明新
风植入人心。“这样的活动太好了，不仅
有趣，还让我们明白了很多道理。以后
我一定带头践行移风易俗，让咱村的风
气越来越好！”参与活动的村民高兴地
说道。

下一步，内黄县将持续开展文明实
践乡村行系列活动，整合多方资源，创
新活动形式，引导群众积极投身文明新
风的倡导、传播与践行，共同绘就乡风
文明新画卷，为乡村振兴注入强大的精
神动力。

□大象新闻记者 夏萍
近日，为进一步强化电动自行车消

防安全管理，营造良好节前消防安全宣
传氛围，郑州市火车站消防救援大队组
织消防宣传人员深入沿街门店及电动
自行车充停等场所，持续开展电动自行
车消防宣传教育活动。

活动中，宣传人员通过发放电动自
行车消防安全宣传资料，深入浅出地讲
解了电动自行车乱停乱放、电动自行车
上楼充电可能产生的严重后果，面对面
普及电动自行车违规停放、进楼入户、
飞线充电等问题的危险性，并结合近年

来发生的电动车火灾案例，向群众详细
讲解了电动自行车火灾防范和自救措
施等消防安全知识，提醒群众要选购正
规电动自行车及配件，严禁在疏散通
道、安全出口、楼梯间停放电动自行车
或飞线充电等行为。

下一步，该大队将协同辖区网格员
及火焰蓝志愿服务队等消防志愿者，采
取贴近实际、贴近生活、贴近群众的方
式，开展形式多样的消防宣传培训活
动，不断增强群众消防安全意识，全面
营造“全民参与、全域覆盖”的良好消防
学习氛围。

全民参与 全域覆盖
郑州火车站消防走街串巷“唠”安全


